
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель председателя комитета 
по спорту Правительства  

Хабаровского края – начальник  
отдела региональной политики в  

сфере физической культуры и спорта 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 
Президент Хабаровской краевой  

общественной организации  
"Федерация пауэрлифтинга 

 Хабаровского края" 

 

_______________ Д.С. Чикунов  

 «____» ________________ 2014 г. 

 

_______________ В.В. Дедюля  

 «___»_______________ 2014 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о краевых официальных  

спортивных соревнованиях Хабаровского края 

по пауэрлифтингу на 2014 год 

(номер-код вида спорта: 0740001411Я) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Хабаровск 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Краевые  спортивные соревнования по пауэрлифтингу, включен-

ные в настоящее Положение (далее – спортивные соревнования), проводятся 

в соответствии с календарным планом официальных физкультурных меро-

приятий и спортивных мероприятий, межмуниципальных официальных физ-

культурных мероприятий и спортивных мероприятий Хабаровского края на 

2014 год (далее - Календарный план). 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами ви-

да спорта «пауэрлифтинг» утвержденными приказом Министерства спорта, 

туризма и молодежной политики Российской Федерации от 21мая 2010 

№510 

1.2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития пауэрлиф-

тинга в Хабаровском крае. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

- выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивных 

сборных команд Хабаровского края; 

- повышение уровня спортивного мастерства; 

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жиз-

ненных установок у подрастающего поколения, гражданское и патриотиче-

ское воспитание молодёжи; 

- оценка подготовки сборных команд основного, молодежного, юниор-

ского и юношеских составов; 

- выполнения требований Единой всероссийской спортивной класси-

фикации для присвоения спортивных разрядов. 

1.3. Настоящее Положение является основанием для командирования 

сборных команд городских округов и муниципальных районов Хабаровского 

края на спортивные соревнования органами местного самоуправления.  

 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 
2.1. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского края и 

Хабаровская краевая общественная организация «Федерация пауэрлифтинга 
Хабаровского края» (далее – Федерация) определяют условия проведения 
спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Положением. 

2.2. Непосредственное проведение спортивных соревнований осу-

ществляется краевым государственным бюджетным учреждением «Хабаров-

ский краевой центр спорта» (далее – ХКЦС), Федерацией и главной судей-

ской коллегией (далее – ГСК), состав которой утверждается ХКЦС по пред-

ставлению Федерации.  

2.3. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответствен-
ность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, 
осуществляется на основе договора между Федерацией  с иными организато-
рами спортивных соревнований (за исключением Министерства спорта и мо-
лодежной политики Хабаровского края) и (или) в регламенте конкретного 
спортивного соревнования. Если распределение указанных прав и обязанно-
стей осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортив-



ного соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер 
и дата заключения договора). 

 
3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

3.1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвеча-

ющих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, дей-

ствующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии 

актов готовности объекта спорта к проведению мероприятий, утверждаемых 

в установленном порядке. 

Проведение спортивных соревнований вне объекта спорта, осуществ-

ляется в соответствии с нормативными правовыми актами по вопросам обес-

печения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, дей-

ствующими на территории Российской Федерации и в соответствии с прави-

лами проведения спортивного мероприятия. 
3.2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, ко-
торый представляется в комиссию по допуску на каждого участника спор-
тивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований 
может производиться как за счет бюджетных средств муниципальных обра-
зований Хабаровского края, так и внебюджетных средств, в соответствии с 
законодательством Российской Федерации.  
 3.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответ-
ствии с приказом Министерства  здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613Н «Об утверждении порядка 
оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортив-
ных мероприятий». Каждый участник должен иметь справку о состоянии 
здоровья, которая является основанием для допуска к спортивным соревно-
ваниям. 

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований осу-
ществляются не реже двух раз в год специализированными медицинскими 
учреждениями. 

3.4. Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в 
регламентах конкретных спортивных соревнований 
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IV. ЧЕМПИОНАТ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ 
 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 

Место проведения 

спортивных соревно-

ваний (населенный 

пункт Хабаровского 

края, наименование 

спортивного соору-

жения), наименование  

краевого спортивного 

соревнования 
Х

ар
ак

те
р

 п
о

д
в
е
д

ен
и

я
 и

то
го

в
 

сп
о

р
ти

в
н

о
го

 с
о

р
ев

н
о

в
ан

и
я
 

П
л
ан

и
р
у

ем
о

е 
к
о

л
и

ч
е
ст

в
о
 у

ч
ас

тн
и

к
о

в
 

сп
о
р

ти
в
н

о
го

 с
о
р
ев

н
о
в
ан

и
я
 (

ч
ел

.)
 

Состав спортивной сбор-

ной команды муниципаль-
ного образования Хабаров-

ского края 

к
в
ал

и
ф

и
к
а
ц

и
я
 с

п
о

р
тс

м
ен

о
в
 

(с
п

о
р

т.
 р

аз
р

я
д

) 

гр
у

п
п

ы
 у

ч
ас

тн
и

к
о

в
 с

п
о

р
ти

в
н

ы
х

 

со
р

ев
н

о
в
ан

и
й

 п
о

 п
о

л
у

 и
 в

о
зр

ас
ту

 

в
 с

о
о

тв
ет

ст
в
и

и
 с

 Е
В

С
К

 Программа спортивного соревнования 

в
се

го
 

в т.ч. 

С
р

о
к
и

 п
р

о
в
е
д

ен
и

я
, 

в
 

т.
ч

. 
д

ат
а 

п
р

и
ез

д
а 

и
 

д
ат

а 
о

тъ
ез

д
а
 

Наименование спортивной дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 

Н
о

м
ер

-к
о

д
 с

п
о

р
ти

в
-

н
о

й
 д

и
сц

и
п

л
и

н
ы

 

 (
в
 с

о
о

тв
ет

ст
в
и

и
 с

 

В
Р

В
С

) 

К
о

л
-в

о
 в

и
д

о
в
 п

р
о

-

гр
ам

м
ы

/к
о

л
-в

о
 к

о
м

-

п
л
е
к
то

в
 м

ед
а
л
ей

 

сп
о

р
тс

м
ен

о
в
 

(м
у

ж
/ж

ен
) 

тр
ен

ер
о

в
 

сп
о

р
ти

в
н

ы
х

 с
у

д
ей

 

1* 

г. Хабаровск, 

 ул.  Герасимова 32 

спорткомплекс 

ДВГУПС 

 

О/Л 70 18 15 2 1 2 мужчины, 
женщины  

12 

 ноября 
день приезда (в т.ч. комиссия по до-
пуску и тренировка) 

  

13-15 

ноября 

троеборье - весовая категория  47 кг 0740021811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  52 кг 0740031811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  57 кг  0740051811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  59 кг 0740061811А 1/3 

троеборье - весовая категория  63 кг 0740071811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  66 кг 0740081811А 1/3 

троеборье - весовая категория  72 кг 0740091811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  74 кг 0740101811А 1/3 

троеборье - весовая категория  83 кг 0740111811А 1/3 

троеборье - весовая категория  84 кг 0740121811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  84 +кг 0740131811Б 1/3 

 

троеборье - весовая категория  93 кг 0740141811А 1/3 

троеборье - весовая категория  105 кг 0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория  120 кг  0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория  120 + кг 0740151811А 1/3 

15 

 ноября день отъезда   

Л – личные соревнования; 

О – открытые соревнования;; 

* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств краевого бюджета; 

** - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств краевого бюджета  и средств привлеченных средств.  
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4.2. Требования к участникам и условия их допуска 

4.2.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсме-

ны Хабаровского края. 

 4.2.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спор-

тивных сборных команд городских округов и муниципальных районов (да-

лее - муниципальные образования) Хабаровского края. 

 От одного муниципального образования Хабаровского края может 

быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 

 4.2.3. К участию в личных видах программы спортивных соревнова-

ний допускаются спортсмены (мужчины и женщины) не моложе 14 лет (на 

день прохождения комиссии). 

 4.2.4  К участию в спортивных соревнованиях также допускаются ко-

манды физкультурно-спортивных организаций Хабаровского края и других 

субъектов Российской Федерации. 

 

4.3. Заявки на участие 

4.3.1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревновани-

ях подаются за 14 дней до начала соревнований по адресу (: 680000, г. Хаба-

ровск, ул. Калинина, д. 79А; телефон/факс (4212) 31-20-07 (Индюченко 

Юлия Александровна).) 

4.3.2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях сборных команд 

муниципальных образований Хабаровского края, подписанные руководите-

лем (специалистом) органа управления в сфере физической культуры и 

спорта муниципального образования Хабаровского края, содержащие от-

метки врача о допуске каждого участника к спортивным соревнованиям, за-

веренные подписью и личной печатью врача и иные необходимые докумен-

ты представляются в комиссию по допуску участников в 2 экземплярах в 

день приезда.  

Заявки на участие в спортивных соревнованиях команд физкультурно-

спортивных организаций, подписанные руководителем данной организации, 

содержащие отметки врача о допуске каждого участника к спортивным со-

ревнованиям, заверенные подписью и личной печатью врача и иные необхо-

димые документы представляются в комиссию по допуску участников в 2 

экземплярах в день приезда.  

4.3.3. К заявке прилагаются следующие документы: 

 - паспорт гражданина РФ (свидетельство о рождении); 

- зачетная классификационная книжка; 

 - карточки участников, заполненные печатными буквами; 

 - оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здо-

ровья на каждого участника. 

- медицинская справка о допуске к участию в спортивных соревнова-

ниях (для спортсменов, не имеющих отметки врача в заявке на участие в 

спортивных соревнованиях).  

 



4.4. Условия подведения итогов 

4.4.1. Личные места в каждой весовой категории определяются в троебо-

рье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений. 

4.4.2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом 

упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитыва-

ется в сумму. 

4.4.3. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более 

легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый. 

4.4.4. Судейство осуществляется судьями пауэрлифтинга, имеющими су-

дейскую категорию не ниже первой. 

4.4.5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и на 

электронном носителях представляются в Министерство спорта и молодеж-

ной политики Хабаровского края в течении 10 дней со дня окончания спор-

тивного соревнования. 

 

4.5. Награждение победителей и призеров 

 4.5.1. Победители и призеры в в каждой весовой категории награжда-

ются медалями и дипломами Министерства спорта и молодежной политики 

Хабаровского края.  

 4.5.2. Тренеры спортсменов - победителей спортивного соревнования, 

в личных видах программы спортивных соревнований награждаются ди-

пломами Федерации.  

 

4.6. Условия финансирования 

 4.6.1. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского 

края осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований, 

включенных в Календарный план, за счет средств краевого бюджета, путем 

выделения денежных средств в виде финансового обеспечения государ-

ственного задания Краевому государственному бюджетному учреждению 

"Хабаровский краевой центр спорта". 

4.6.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организа-

ционными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнова-

ний может осуществляться за счет средств бюджетов муниципальных обра-

зований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 
 4.6.3. Расходы на проезд и оплату суточных в пути членам сборных 
команд городских округов и муниципальных районов Хабаровского края 
несут командирующие организации. 
 4.6.4. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского 
края осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований в со-
ответствии с нормами расходов, предусмотренных нормативным правовым 
актом Хабаровского края, регулирующим порядок финансирования меро-
приятий в сфере физической культуры и спорта, проводимых за счет средств 
краевого бюджета. 

 



10 

5. КУБОК ХАБАРОВСКОГО КРАЯ 

5.1. Общие сведения о спортивном соревновании 
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о
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о
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1* 

г. Хабаровск, 

 ул.  Герасимова 32 

спорткомплекс 

ДВГУПС 
 

Л 70 18 15 2 1 2 мужчины, 
женщины  

21мая день приезда (в т.ч. комиссия по до-
пуску и тренировка) 

  

22-24 

мая 

троеборье - весовая категория  47 кг 0740021811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  52 кг 0740031811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  57 кг  0740051811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  59 кг 0740061811А 1/3 

троеборье - весовая категория  63 кг 0740071811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  66 кг 0740081811А 1/3 

троеборье - весовая категория  72 кг 0740091811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  74 кг 0740101811А 1/3 

троеборье - весовая категория  83 кг 0740111811А 1/3 

троеборье - весовая категория  84 кг 0740121811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  84 +кг 0740131811Б 1/3 

 

троеборье - весовая категория  93 кг 0740141811А 1/3 

троеборье - весовая категория  105 кг 0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория  120 кг  0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория  120 + кг 0740151811А 1/3 

24мая день отъезда   

Л – личные соревнования; 

О – открытые соревнования; 

* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств краевого бюджета; 

** - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств краевого бюджета  и средств привлеченных средств.  
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5.2. Требования к участникам и условия их допуска 

5.2.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсме-

ны Хабаровского края. 

 5.2.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спор-

тивных сборных команд городских округов и муниципальных районов (да-

лее - муниципальные образования) Хабаровского края. 

 От одного муниципального образования Хабаровского края может 

быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 

 5.2.3. К участию в личных видах программы спортивных соревнова-

ний допускаются спортсмены (мужчины и женщины) не моложе 14 лет (на 

день прохождения комиссии). 

5.2.4. В личных видах программы также будут,  проводятся соревно-

вания по классическому троеборью 

 5.2.4. К участию в спортивных соревнованиях также допускаются ко-

манды физкультурно-спортивных организаций Хабаровского края и других 

субъектов Российской Федерации. 

 

5.3. Заявки на участие 

5.3.1.  Предварительные заявки на участие в спортивных соревновани-

ях подаются за 14 дней до начала соревнований по адресу 

(hkcs79a@yandex.ru, 680000, г. Хабаровск, ул. Калинина, д. 79А; теле-

фон/факс (4212) 31-20-07 (Индюченко Юлия Александровна).) 

5.3.2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях сборных команд 

муниципальных образований Хабаровского края, подписанные руководите-

лем (специалистом) органа управления в сфере физической культуры и 

спорта муниципального образования Хабаровского края, содержащие от-

метки врача о допуске каждого участника к спортивным соревнованиям, за-

веренные подписью и личной печатью врача и иные необходимые докумен-

ты представляются в комиссию по допуску участников в 2 экземплярах в 

день приезда.  

Заявки на участие в спортивных соревнованиях команд физкультурно-

спортивных организаций, подписанные руководителем данной организации, 

содержащие отметки врача о допуске каждого участника к спортивным со-

ревнованиям, заверенные подписью и личной печатью врача и иные необхо-

димые документы представляются в комиссию по допуску участников в 2 

экземплярах в день приезда.  

5.3.3. К заявке прилагаются следующие документы: 

 - паспорт гражданина РФ (свидетельство о рождении); 

- зачетная классификационная книжка; 

 - карточки участников, заполненные печатными буквами; 

 - договор о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья на 

каждого участника (оригинал). 

- медицинская справка о допуске к участию в спортивных соревнова-

ниях (для спортсменов, не имеющих отметки врача в заявке на участие в 

спортивных соревнованиях).  



 

5.4. Условия подведения итогов 

5.4.1. Личные места в каждой весовой категории определяются в троебо-

рье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений. 

5.4.2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом 

упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитыва-

ется в сумму. 

5.4.3. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более 

легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый. 

5.4.4. Судейство осуществляется судьями пауэрлифтинга, имеющими су-

дейскую категорию не ниже первой. 

5.4.5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и на 

электронном носителях представляются в Министерство спорта и молодеж-

ной политики Хабаровского края в течении 10 дней со дня окончания спор-

тивного соревнования. 

 

4.5. Награждение победителей и призеров 

 5.5.1. Победители и призеры в в каждой весовой категории награжда-

ются медалями и дипломами Министерства спорта и молодежной политики 

Хабаровского края.  

 5.5.2. Тренеры спортсменов - победителей спортивного соревнования, 

в личных видах программы спортивных соревнований награждаются ди-

пломами Федерации.  

 

5.6. Условия финансирования 

 5.6.1. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского 

края осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований, 

включенных в Календарный план, за счет средств краевого бюджета, путем 

выделения денежных средств в виде финансового обеспечения государ-

ственного задания Краевому государственному бюджетному учреждению 

"Хабаровский краевой центр спорта". 

5.6.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организа-

ционными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнова-

ний может осуществляться за счет средств бюджетов муниципальных обра-

зований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 
 5.6.3. Расходы на проезд и оплату суточных в пути членам сборных 
команд городских округов и муниципальных районов Хабаровского края 
несут командирующие организации. 
 5.6.4. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского 
края осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований в со-
ответствии с нормами расходов, предусмотренных нормативным правовым 
актом Хабаровского края, регулирующим порядок финансирования меро-
приятий в сфере физической культуры и спорта, проводимых за счет средств 
краевого бюджета. 
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6. ПЕРВЕНСТВО ХАБАРОВСКОГО КРАЯ 

 

6.1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 

Место проведения 

спортивных соревно-

ваний (населенный 

пункт Хабаровского 

края, наименование 

спортивного сооруже-

ния), наименование  

краевого спортивного 

соревнования 
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(в соответствии с ВРВС) 

Н
о

м
ер

-к
о

д
 с

п
о

р
-

ти
в
н

о
й

 д
и

с
ц

и
п

л
и

-

н
ы

 

 (
в
 с

о
о

тв
ет

ст
в
и

и
 с

 

В
Р

В
С

) 

К
о

л
-в

о
 в

и
д

о
в
 п

р
о

-

гр
ам

м
ы

/к
о

л
-в

о
 

к
о

м
п

л
е
к
то

в
 м

ед
а-

л
ей

 

сп
о

р
тс

м
ен

о
в
 

(м
у

ж
/ж

ен
) 

тр
ен

ер
о

в
 

сп
о

р
ти

в
н

ы
х

 

су
д

ей
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

г. Хабаровск, 

 ул. Герасимова 32 

спорткомплекс 

ДВГУПС 
 

Л  40 15 14 1  
3 

раз-
ряд 

юниоры, 

юниорки 

(19-23 

года),  
 

12 

 ноября 
день приезда (в т.ч. комиссия по до-
пуску и тренировка) 

  

13-15 

ноября 

троеборье - весовая категория  43 кг 0740011811Д 1/3 

троеборье - весовая категория  47 кг 0740021811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  52 кг 0740031811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  53 кг  0740041811Ю 1/3 

троеборье - весовая категория  57 кг  0740051811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  59 кг 0740061811А 1/3 

троеборье - весовая категория  63 кг 0740071811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  66 кг 0740081811А 1/3 

троеборье - весовая категория  72 кг 0740091811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  74 кг 0740101811А 1/3 

троеборье - весовая категория  83 кг 0740111811А 1/3 

троеборье - весовая категория  84 кг 0740121811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  84 + кг 0740131811Б 1/3 

троеборье - весовая категория  93 кг 0740141811А 1/3 

троеборье - весовая категория  105 кг 0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория  120 кг  0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория  120 + кг 0740151811А 1/3 

15 

ноября 

день отъезда 

 
 

 

 

 

 



1* 

 ул. Герасимова 32 

спорткомплекс 

ДВГУПС 
г. Хабаровск, 

Л  40 15 14 1  
3 

раз-
ряд  

 юноши, 
девушки  

(14-18 
лет), 

12 
ноября 

день приезда (в т.ч. комиссия по допус-

ку и тренировка) 
  

13-15 
ноября 

троеборье - весовая категория  43 кг 0740011811Д 1/3 
троеборье - весовая категория  47 кг 0740021811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  48 кг  0740041811Ю 1/3 
троеборье - весовая категория  52 кг 0740031811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  53 кг  0740041811Ю 1/3 
троеборье - весовая категория  57 кг  0740051811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  59 кг 0740061811А 1/3 
троеборье - весовая категория  63 кг 0740071811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  66 кг 0740081811А 1/3 
троеборье - весовая категория  72 кг 0740091811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  74 кг 0740101811А 1/3 
троеборье - весовая категория  83 кг 0740111811А 1/3 
троеборье - весовая категория  84 кг 0740121811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  84 + кг 0740131811Б 1/3 
троеборье - весовая категория  93 кг 0740141811А 1/3 
троеборье - весовая категория  105 кг 0740151811А 1/3 
троеборье - весовая категория  120 кг  0740151811А 1/3 
троеборье - весовая категория  120 + кг 0740151811А 1/3 

15 
ноября 

день отъезда   

 

Л – личные соревнования; 

О – открытые соревнования; 

* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств краевого бюджета; 

** - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств краевого бюджета  и средств привлеченных средств.  
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6.2. Требования к участникам и условия их допуска 

6.2.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсме-

ны Хабаровского края. 

 6.2.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спор-

тивных сборных команд городских округов и муниципальных районов (да-

лее - муниципальные образования) Хабаровского края. 

 От одного муниципального образования Хабаровского края может 

быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 

 6.2.3. К участию в личных (командных) видах программы спортивных 

соревнований допускаются спортсмены в следующих возрастных группах: 

 - юниоры, юниорки (19 - 23 года) 1991 - 1995 годов рождения; 

 - юноши, девушки (14 - 18 лет) 1996 - 2000 годов рождения 

 6.2.4. К участию в спортивных соревнованиях также допускаются ко-

манды физкультурно-спортивных организаций Хабаровского края и других 

субъектов Российской Федерации. 

 

 

6.3. Заявки на участие 

6.3.1.  Предварительные заявки на участие в спортивных соревновани-

ях подаются за 14 дней до начала соревнований по адресу 

(hkcs79a@yandex.ru, 680000, г. Хабаровск, ул. Калинина, д. 79А; теле-

фон/факс (4212) 31-20-07 (Индюченко Юлия Александровна).) 

6.3.2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях сборных команд 

муниципальных образований Хабаровского края, подписанные руководите-

лем (специалистом) органа управления в сфере физической культуры и 

спорта муниципального образования Хабаровского края, содержащие от-

метки врача о допуске каждого участника к спортивным соревнованиям, за-

веренные подписью и личной печатью врача и иные необходимые докумен-

ты представляются в комиссию по допуску участников в 2 экземплярах в 

день приезда.  

Заявки на участие в спортивных соревнованиях команд физкультурно-

спортивных организаций, подписанные руководителем данной организации, 

содержащие отметки врача о допуске каждого участника к спортивным со-

ревнованиям, заверенные подписью и личной печатью врача и иные необхо-

димые документы представляются в комиссию по допуску участников в 2 

экземплярах в день приезда.  

6.3.3. К заявке прилагаются следующие документы: 

 - паспорт гражданина РФ (свидетельство о рождении); 

- зачетная классификационная книжка; 

 - карточки участников, заполненные печатными буквами; 

 - договор о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья на 

каждого участника (оригинал). 

- медицинская справка о допуске к участию в спортивных соревнова-

ниях (для спортсменов, не имеющих отметки врача в заявке на участие в 

спортивных соревнованиях).  



6.4. Условия подведения итогов 

6.4.1. Личные места в каждой весовой категории определяются в троебо-

рье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений. 

6.4.2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом 

упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитыва-

ется в сумму. 

6.4.3. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более 

легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый. 

6.4.4. Судейство осуществляется судьями пауэрлифтинга, имеющими су-

дейскую категорию не ниже первой. 

6.4.5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и на 

электронном носителях представляются в Министерство спорта и молодеж-

ной политики Хабаровского края в течении 10 дней со дня окончания спор-

тивного соревнования. 

 

6.5. Награждение победителей и призеров 

 6.5.1. Победители и призеры в в каждой весовой категории награжда-

ются медалями и дипломами Министерства спорта и молодежной политики 

Хабаровского края.  

 6.5.2. Тренеры спортсменов - победителей спортивного соревнования, 

в личных видах программы спортивных соревнований награждаются ди-

пломами Федерации.  

 

6.6. Условия финансирования 

 6.6.1. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского 

края осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований, 

включенных в Календарный план, за счет средств краевого бюджета, путем 

выделения денежных средств в виде финансового обеспечения государ-

ственного задания Краевому государственному бюджетному учреждению 

"Хабаровский краевой центр спорта". 

6.6.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организа-

ционными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнова-

ний может осуществляться за счет средств бюджетов муниципальных обра-

зований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 
 6.6.3. Расходы на проезд и оплату суточных в пути членам сборных 
команд городских округов и муниципальных районов Хабаровского края 
несут командирующие организации. 
 6.6.4. Министерство спорта и молодежной политики Хабаровского 
края осуществляет финансовое обеспечение спортивных соревнований в со-
ответствии с нормами расходов, предусмотренных нормативным правовым 
актом Хабаровского края, регулирующим порядок финансирования меро-
приятий в сфере физической культуры и спорта, проводимых за счет средств 
краевого бюджета. 

 
_____________ 



Согласовано: 

 

Заместитель председателя комитета 
по спорту Правительства края - 
начальник отдела региональной по-
литики в сфере физической культуры 
и спорта 

 

 

______________ 

 

 

Д.С. Чикунов 

   

Заместитель начальника отдела реги-
ональной политики в сфере физиче-
ской культуры и спорта комитета по 
спорту Правительства Хабаровского 
края ______________ О.М. Мальцева 

   

И.о. директора КГБУ "Хабаровский 
краевой центр спорта" ______________ А.И. Лерман 

   

Начальник отдела правовой и органи-
зационно-кадровой работы комитета 
по спорту Правительства Хабаров-
ского края ______________ В.Г. Мальцева 

 



13 

Приложение 1 
 

З  А  Я  В  К  А 
 
 
 
 

на участие команды __________________________________________  

в___________________   Хабаровского края    по пауэрлифтингу (троеборью)  
    

 .                                                                      ___________________ 
    (сроки проведения)                                                                                                                   (место проведения0 
 

№ 

п/п 

Фамилия, Имя, 

Отчество (пол-

ностью) 

Дата рожде-

ния (полно-

стью) 

Спорт. 

разряд, 

звание 

Городской 

округ, му-

ниципаль-

ный район 

ДСО, 

 ведомство 

Весовая  

категория 
Тренеры Виза врача 

         
 

 

Руководитель (специалист) органа управления в сфе-

ре физической культуры и спорта муниципального 

образования Хабаровского края 

 
 

Подпись 

Печать 

Фамилия И.О 

Руководитель организации 

 

 

 
 

Подпись 

Печать 

Фамилия И.О 

Представитель команды Подпись 

 
 

Фамилия И.О 

Врач   Допущено    чел 

 

«    »     2014 

Подпись 

Печать 

Фамилия И.О 

 

 

 

 

Заявки принимаются только в напечатанном варианте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

 

КАРТОЧКА УЧАСТНИКА 

 

Ф Е Д Е Р А Ц И Я        П А У Э Р Л И Ф Т И Н Г А       Р О С С И И 
 

Эк БЭ 18 23 М Ж Весовая категория  Номер жребия  

            (ненужное удалить) 

Фамилия, имя   

Команда (обл., край, респ.)  
(лично) 

Город    ДСО  

Год рождения 19 Разряд  Лучшая сумма  

Тренеры  Где показана  
Заполняется на взвешивании: 

Собственный  

вес 

Первый  подход Подпись спортсмена  

или его представителя Приседание Жим лежа Тяга становая 

     

 

Заполняется  печатными буквами 

 

 

 


